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Complexe récréatif Minto — Barrhaven
3500, chemin Cambrian, Ottawa (Barrhaven), ON

L'inscription est gratuite

Voir la page suivante pour plus d'informations
sur la session et |'inscription

V@l e HipteTinsENilo sy contactez Jennifer Pelletier a jpelletier@prontario.org



André Lachance

André Lachance travaille depuis 2001 a
Baseball Canada ou il occupe le poste
de gérant des opérations baseball et
d’entraineur-chef de I'équipe nationale
féminine. La formation des entraineurs
et le développement a long terme des

athlétes font partie de ses responsabilités.

André enseigne aussi a temps partiel

a I'Université d'Ottawa. Membre du
conseil d'administration de |"Association
canadienne des entraineurs, il a
également dirigé plusieurs des sommets
du mouvement ACSV portant sur
I'examen des compétitions et a aidé
plusieurs organismes dans le cadre

de la mise en ceuvre du modele de
développement a long terme de |'athléte,
de I'examen des compétitions et d’autres
projets connexes. Il travaille également a
I'échelle internationale dans le domaine
du développement a long terme de
I'athléte.

Intégrer le savoir-faire
physique a votre programme
de sport ou de loisirs

L'objectif de cet atelier est de donner un large apercu
du concept de savoir-faire physique. Pendant cet
atelier vous allez prendre part a une séance interactive
qui vous aidera a définir ce que signifie exactement

le savoir-faire physique, et vous montrera comment
intégrer ses concepts pour améliorer vos programmes.
Nous allons parler des outils d"évaluation du savoir-
faire physique pour les jeunes (PLAY) et vous montrer
comment les utiliser pour suivre le développement des
compétences en matiere de savoir-faire physique et
aider les participants a améliorer ce qui doit I'étre.

Aprés avoir suivi cet atelier, vous aurez acquis

une solide compréhension de ce qu'est le savoir-

faire physique et vous saurez o commencer pour
I'intégrer a vos programmes actuels afin d'encourager
I'amélioration continue et le développement des
compétences en matiére de savoir-faire physique tout
au long de la vie.

Inscription :

Pour vous inscrire a la séance du 8 janvier, visitez :
https://eventbrite.com/event/14994693532/

Pour vous inscrire a la séance du 22 janvier, visitez :
https://eventbrite.com/event/14994954312/

Participé a la conversation sur Twitter:
#PhysicallLiteracy ou #LittératiePhysique
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